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168 8500

東京都杉並区高井戸３ －２ －１

株式会社 健保産業

代表取締役社長 健保 良一  事業主印

  

      03  5432   6789

７ １ ２ ３ ４ ５ ４ ３ ２ １ ０ １ ２  

年金 花子 6 1 0 7 1 1 

3 0 0 6 3 ０

ﾈﾝｷﾝ ﾊﾅｺ

 0 0 ｹ ｲ ﾄ  

 

 

記入例 出産予定日より 前に出産した場合 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

30   6   12

３ 0 0 ５ 2 0 3 0 0 8 ２ ５

年金 太郎 3 0 0 6 0 9

ﾈﾝｷﾝ ﾀﾛｳ

 

 

３ 0 0 4 2 9 3 0 0 8 0 4

3 0 0 6 0 9
 

 

  

 

事業所整理記号、被保険者整理番号を
必ず記⼊してください。

事業主印を押印してください。
ただし、事業主が署名した場合は押印不要です。

マイナンバーカードや年⾦⼿帳等を確認し必ず記⼊してください。

被保険者の⽒名・⽣年⽉⽇を記⼊してください。

変更前の産前産後休業の開始年⽉⽇およ
び終了予定年⽉⽇を記⼊してください。

変更前の出産予定年⽉⽇を記⼊してください。
当てはまる出産種別を○で囲んでください。

出⽣児の⽒名・出産年⽉⽇を記⼊してください。
なお、多胎児の場合は、出⽣児の⽒名を列記してください。
変更後の出産年⽉⽇･産前産後休業の開始年⽉⽇および終了予定年⽉⽇を記
⼊してください。

5.昭和
7.平成
9.令和

9.令和

9.令和

9.令和

9.令和

9.令和9.令和

9.令和

9.令和

0 00

0 0 0

00 1

10

1

1

令和 元 年 ６月 １２日提出

0

0

1

1

1 2

5 0 2 70 1

1 2



168 8500

03 5432 6789

30 7 13



[ ]

168 8500

東京都杉並区高井戸３ －２ －１

株式会社 健保産業

代表取締役社長 健保 良一  事業主印

  

      03  5432   6789

７ １ ２ ３ ４ ５ ４ ３ ２ １ ０ １ ２  

年金 花子 6 1 0 7 1 1 

3 0 0 6 1 1

３ 0 0 5 0 1 3 0 0 8 0 6

ﾈﾝｷﾝ ﾊﾅｺ

30 8 1
 0 0 ｹ ｲ ﾄ  

 

 

記入例 産前産後休業終了予定年月日の前までに産前産後休業を終了した場合 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
年金 太郎 3 0 0 ６ 1 1

 
ﾈﾝｷﾝ ﾀﾛｳ

3 0 0 7 3 1 

 

 

終了前  

事業所整理記号、被保険者整理番号
を必ず記⼊してください。

事業主印を押印してください。
ただし、事業主が署名した場合は押印不要です。

マイナンバーカードや年⾦⼿帳等を確認し必ず記⼊してください。

被保険者の⽒名・⽣年⽉⽇を記⼊してください。

出⽣児の⽒名・出産年⽉⽇を記⼊してく
ださい。

終了前の産前産後休業の開始年⽉⽇およ
び終了予定年⽉⽇を記⼊してください。

出産予定年⽉⽇を記⼊してください。
当てはまる出産種別を○で囲んでください。

当該産前産後休業終了年⽉⽇を記⼊してください。
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